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Mitglieder – Rundschreiben 
Juli / August 2026 
 
Liebe KAB Freundinnen, liebe KAB Freunde, 

wir gedenken unserer verstorbenen Mitglieder. 
 

Am 20. Mai 2026 verstarb 

Christiane Schüller 

im Alter von 90 Jahren 

 
Christiane Schüller trat 1985 in die Katholische Arbeitnehmer-Bewe-

gung Bruchköbel ein. Sie nahm regen Anteil an unseren Aktivitäten 

und im Jahr 2025 konnten wir sie bereits für vierzig Jahre Mitglied-

schaft in unsere Gemeinschaft ehren. 

 
 

Am 29. Mai 2026 verstarb 

Waltraud Optenhövel 

im Alter von 78 Jahren 

 
Waltraud Optenhövel trat 1980 in die KAB Bruchköbel ein. Von Be-

ginn an war Waltraud, in den unterschiedlichsten Ämtern und Aufga-

benstellungen, ein außergewöhnlich aktives Mitglied unserer Ge-

meinschaft. Viele Jahre führte sie die Chronik unserer KAB und hat 

diese Tätigkeit gerade mit dem Jubiläumsjahr beendet.  

Mit ihrer unkomplizierten Kommunikation, ihrer Zuverlässigkeit und 

der Bereitschaft auch weniger beliebte Dienste zu übernehmen, 

wurde sie schnell zu einer zentralen Persönlichkeit im Kreis der 

KAB-Aktiven. Bei ihr liefen für unsere großen Veranstaltungen und 

Aktionen viele Jahre lang ganz selbstverständlich „die Fäden zusam-

men“. Ihr unermüdlicher Einsatz ermunterte immer wieder auch an-

dere, sich ebenfalls zu engagieren. Waltraud hat sich um die KAB 

verdient gemacht. Dafür sind wir ihr sehr dankbar. 

Zugleich erinnern wir uns sehr gerne an viele unvergesslich schöne, 

gesellige und fröhliche Stunden mit unserer lieben Freundin Wal-

traud.  

 

 

Mit unseren verstorbenen KAB-Freundinnen und ihren Familien 

teilen wir den Glauben an die Auferstehung. 
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Darauf schauen wir zufrieden zurück ☺  ☺  ☺ :  
 

Bruchköbeler Stadtradeln vom 09. bis 29. Mai 2026 
 

      6.351 Kilometer geradelt:         Platz 7 von 23 aktiven Teams in Bruchköbel! 

      37 Radlerinnen und Radler:      Drittstärkstes Team in Bruchköbel! 

      Aktivstes Teammitglied:         Torsten Eull mit 755,2 Kilometern! 

      629 registrierte Fahrten:         Mittelwert 172 Kilometer pro Teammitglied! 

      Teamchef Oliver Winkler:         Souveräne Leitung und Kommunikation! 
 

                   
 

Mit diesen „Schlagzeilen“ lässt sich das Ergebnis unseres KAB-Teams beim diesjäh-

rigen Stadtradeln in Bruchköbel kurz und knapp zusammenfassen!  

Das ist wirklich wieder ein toller Erfolg!  

Und ganz besonders wird dieses Ergebnis, wenn man das Durchschnittsalter unserer 

Mitglieder berücksichtigt, und die Tatsache, dass auf den Plätzen vor uns fast aus-

schließlich fahrrad- oder sportorientierte Gruppie-

rungen und Vereine liegen. Damit konnten wir die 

KAB einmal mehr als starke Gemeinschaft in der 

Pfarrgemeinde und in unserer Stadt präsentieren. 

Ganz herzlichen Dank an alle die mitgeradelt sind 

und so zu diesem großartigen Resultat beigetragen 

haben. Besonderer Dank gilt dabei all den Freun-

dinnen und Freunden der KAB, die formal 

(noch      ) nicht Mitglieder unserer Gemeinschaft 

sind, durch ihr Engagement aber immer wieder zeigen, welche Wertschätzung sie der 

KAB entgegenbringen.  

Ein Extra-Dankeschön geht selbstverständlich an unseren Team-Captain Oliver 

Winkler, und alle die ihn mit Tour-Ideen und ähnlichem unterstützt haben. Ganz be-

sonders hat sich dabei Familie Schwab eingebracht! Mit intensiver Kommunikation 

hatte Oliver laufend neue Vorschläge für gemeinsame Touren parat und motivierte 

das Team immer wieder neu, kräftig in die Pedale zu treten. So konnten bei zahlrei-

chen gemeinsamen Fahrradtouren der Spaß am Radfahren und die Geselligkeit 

gleichzeitig genossen werden. Nochmals Danke! Wir freuen uns mit Dir/Euch auf das 

nächste Jahr! (Wolfgang Then, Grafik pixelio.de, Foto Oliver Winkler) 
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Kultur, Wandern und Wein am 27. Juni 2026 

Ewald hatte so eine schöne Tour nach Hörstein vorbereitet, und viele hatten sich an 

gemeldet! Aber dann kam die große Hitzewelle! Wir alle stöhnten unter den unge-

wöhnlich hohen Temperaturen, und für unseren 

„Ausflugssamstag“ wurde der vorläufige Höhe-

punkt mit Erreichen der 40-Grad-Marke prognos-

tiziert. Bei solchen Wetterbedingungen sollte man 

sich nicht unnötig im Freien aufhalten und sollte 

körperliche Anstrengungen unbedingt meiden. Der 

Ausflug wurde deshalb vorsichtshalber abgesagt. Schade, aber vernünftig!  

Ewald wird versuchen, für den Ausflug nach Hörstein einen neuen Termin zu finden. 

Danke. (Wolfgang Then) 

 

Darauf freuen wir uns ☺  ☺  ☺ : 
 

Grillen für Daheimgebliebene am Freitag 17. Juli 2026 

18. 00 Uhr im Innenhof von St. Familia 

Die Ferien- und Urlaubszeit hat begonnen, und da wollen wir uns selbstverständlich 

wieder zu unserem beliebten „Grillen für Daheimgebliebene“ treffen. Wie immer stehen 

gekühlte Getränke und ein „heißer Grill“ bereit. 

Grillgut für den Eigenbedarf und einen Beitrag zum 

gemeinsamen Beilagen-Buffet, sowie sein „Essge-

schirr“ bringt bitte jeder selbst mit. Unsere Grillmeis-

ter werden die mitgebrachten Würste, Steaks und 

ähnliches für Euch in gegrillte Köstlichkeiten ver-

wandeln! 

Ganz sicher werden wir wieder einen sehr schönen 

geselligen Sommerabend mit guten Gesprächen im 

Kreis lieber Freunde erleben. Wir freuen uns auf Euch! 

PS: Die Grillmeister-Jobs sind noch zu vergeben! Wer Spaß am Grillen hat, und diesen 

Dienst übernehmen kann, sollte sich bitte bald beim Leitungsteam melden! Danke!  
(Wolfgang Then, Bild pixelio.de)  
 

Waldfest am 08. August 2026 in Erlöser der Welt,  

beginnend mit der heiligen Messe um 17.00 Uhr  

Herzliche Einladung  
Es ist schon fast zur Tradition geworden, dass wir zum Waldfest in 

und rund um die Kirche Erlöser der Welt einladen. Wegen Tro-

ckenheit und akuter Waldbrandgefahr können wir nicht im Wald 

feiern. Es geht los mit Beten, Singen und mitfeiern der Eucharistie 

in der heiligen Messe. Pfarrer Best ist unser Zelebrant und es spielt 
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die Don-Bosco Band in gewohnter, begeisterten Weise.  

Im Anschluss wollen wir in froher Runde mit Euch und allen die sich eingeladen füh-

len, essen, trinken und feiern mit gekühlten Getränken und Bier aus dem Fass. Bei 

Steaks, Würstchen und Bratkartoffeln aus Grill und Pfanne, sowie Tsatsiki, sollte für 

jeden etwas dabei sein. 

Wir freuen uns schon jetzt im Kreise von KAB Freundinnen und Freunde sowie unse-

ren Gästen, auf gute Gespräche und einen schönen gemeinsamen Abend. Natürlich 

freuen wir uns auch darauf, dass ihr schon in der Kollekte spendet, beim Feiern guten 

„Umsatz“ macht, sodass wir das Schulprojekt in unserer Partnergemeinde Katimba in 

der St. Jude Schule in Katwe fortführen können.  

Wenn über das Schulprojekt noch Informationen gewünscht werden, stehen Kurt 

Duchardt, Ralph Meister und Stefan Duchardt zur Verfügung.  
(Uganda-Projektgruppe Christa Duchardt, Fotos KAB) 

 

Weiterer Ausblick: 
 

Frankfurter Abend auf dem Freien Platz in Bruchköbel 

am Samstag 19. September 2026, 17.00 bis 22.00 Uhr 

Auch in diesem Jahr wollen wir mit dem traditionellen Frankfurter Abend zugunsten 

unserer Uganda-Aktivitäten wieder in die Öffentlichkeit gehen. Die Veranstaltung 

findet - wie im letzten Jahr - wieder mitten in der 

Stadt auf dem „Freien Platz“ statt. Alle Interes-

sierten von nah und fern sind dazu herzlich einge-

laden. 

Bitte streicht Euch dieses Datum schon jetzt im 

Kalender ganz dick an und haltet den Termin frei. 

Wir freuen uns nicht nur auf zahlreiche Gäste, sondern wir brauchen auch wieder 

ganz viele aktive Helferinnen und Helfer! Weitere Einzelheiten dann im nächsten 

Rundschreiben.  
(Wolfgang Then, Foto KAB)) 
 

 

Das Leitungsteam wünscht allen eine erholsame  

Sommer- und Ferienzeit.  


